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INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum Vitae Chiara Jasparro

Chiara Jasparro

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) La sottoscritta JASPARRO CHIARA ai
sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre
2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

OCCUPAZIONE PER LA
QUALE SI CONCORRE
POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO
OBIETTIVO PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gen.2022 — In corso

Set.2021 — Feb.2025

Feb.2022 — Giu.2022

Set.2016 — In corso

Ott.2020 — Giu.2021

Psicologa iscritta nella sezione A dell’Albo degli Psicologi della
Lombardia n.22745

Formazione specifica in Neuropsicologia

Specializzanda in Psicoterapia Integrata

Consulente Psicologa presso Unita Operativa Di Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell’Adolescenza

ASST Rhodense, UONPIA Polo di Limbiate (Ml)
Valutazioni psicodiagnostiche a bambini e adolescenti; colloqui di supporto psicologico.
Consulente Psicologa presso Centro Disturbi Cognitivie Demenze

ASP Golgi-Redaelli, Abbiategrasso (Ml)

Attivita in ambito ambulatoriale e valutazioni neuropsicologiche a pazienti di reparti di Cure
Intermedie e DH.

Consulente Psicologa progetto “ENEA: Sostenere la fragilita sociale
determinata dal contesto sociale e dal’emergenza Covid-19” presso CPS di
Corsico (MI)

ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Colloqui di sostegno psicologico individuali, somministrazione di test psicodiagnostici, gestione
di gruppi di sostegno psicologico.

Tutor dell’apprendimento

Supporto specialistico per studenti di scuola primaria e secondaria con problematiche
cognitive e comportamentali, Disturbi Specifici del’Apprendimento, Bisogni Educativi Speciali

Educatrice scolastica
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Gen.2020 — Giu.2020

0tt.2018 — Ott.2019

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dic.2020 — In corso

Ott.2018 — Ott.2019

Sett.2016 — Sett.2018

Set.2017 — Feb.2018

Set.2013 — Lug.2016

Luglio 2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Curriculum Vitae Chiara Jasparro

Cooperativa sociale La Spiga

Supporto scolastico specialistico per studenti con disabilita grave presso Istituto Don
Gnocchi di Mllano

Educatrice scolastica

Gruppo L'Impronta

Supporto specialistico per studenti di scuola primaria e secondaria di primo grado con
problematiche cognitive e comportamentali

Tirocinio professionalizzante
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Valutazione neuropsicologica e supporto psicologico
Partecipazione al progetto di ricerca: "TRANS-ALS Traslating molecular mechanisms into
ALS risk and patient's well-being"

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Integrata - SPI

Master di Il Livello in Neuroscienze Cliniche: valutazione,

diagnosi e riabilitazione neuropsicologica e neuromotoria
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tesi: ASSESSMENT NEUROPSICOLOGICO IN PAZIENTI AFFETTI DA SCLEROSI
LATERALE AMIOTROFIC

Laurea Magistrale in Psicologia per il Benessere: empowerment,

riabilitazione e tecnologia positiva
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Voto: 110/110 con lode

Tesi: EMOZIONI E OBESITA': DEFINIZIONE, REALIZZAZIONE E VALIDAZIONE DI UN
PROTOCOLLO DI FOOD EXPOSURE IN AMBIENTE VIRTUALE

(Progetto di ricerca svolto presso Istituto Auxologico Italiano, Milano)

Programma Erasmus
Universidad Catolica de Valencia, Spagna

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tesi: ANORESSIA E BULIMIA NERVOSA IN ADOLESCENZA: L'INFLUENZA DEL LEGAME
DI ATTACCAMENTO

Diploma di maturita scientifica

Liceo Scientifico G. Marconi, Milano

Italiano
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Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Certificazioni

Dati personali

Curriculum Vitae Chiara Jasparro
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Ottime competenze comunicative e relazionali con bambini e ragazzi
- Public Speaking: conduzione di incontri per il sostegno alla genitorialita

- Team work
- Problem solving
- Gestione di gruppi

- Analisi della domanda

- Somministrazione test/questionari e analisi dei dati

- Conduzione di interviste e focus group

- Progettazione di prototipi per App

- Progettazione interventi di prevenzione, riabilitazione ed empowerment
- Valutazione e riabilitazione neuropsicologica

- Supporto psicologico

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle L Creazione di ) Risoluzione di
. C Comunicazione ) Sicurezza :
informazioni Contenuti problemi

Utente avanzato | Utente avanzato @ Utente avanzato  Utente intermedio Utente intermedio
Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per ['autovalutazione
= Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point)

B, automunita

= EMDR | e Il livello (rilasciato da EMDR lItalia)

= Attachment-Based Family Therapy (rilasciato da ABFT Training Program)

= La neuropsicologia nei luoghi di cura: procedure a confronto (rilasciato da AlP)

= Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria
COVID-19 (rilasciato da Commissione Nazionale Formazione Continua)

= Le funzioni esecutive nei disturbi del neurosviluppo: dalla ricerca alle applicazioni cliniche
(rilasciato da GRIFE)

= Biofeedback e Neurofeedback per la gestione della salute e I'ottimizzazione della
prestazione (rilasciato da ASP - Associazione Italiana Psicologi)

= Identificazione precoce dei DSA (rilasciato da OPL — Ordine degli Psicologi della Lombardia)

= L'interpretazione del disegno infantile (rilasciato da IGEA)

= Come lavorare nei DSA (rilasciato da IGEA)

= La metodologia GentleCare una modalita di cura per la persona con demenza (rilasciato da
ASP Golgi-Redaelli)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16
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http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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